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Logotherapeut

Die ersten Grundlagen für meinen Lebensweg erhielt ich durch meine spirituell orientierten Eltern in
einer Familie mit drei Geschwistern. Und seit über vierzig Jahren steht mir meine Lebenspartnerin in
ergänzender und befruchtender Weise zur Seite. Neben meiner beruflichen Laufbahn als Apotheker im
Bereich der Entwicklung und Herstellung von natürlichen Arznei- und Lebensmitteln erwarb ich mir die
Voraussetzung für meine psychotherapeutische Tätigkeit: durch langjährige philosophische und
psychologische Studien und Eigenstudien im Bereich der Religion sowie durch eine logotherapeutische
Ausbildung nach Viktor E. Frankl, dessen Hauptanliegen es war, den Menschen zu helfen, Sinn in ihrem
Leben zu finden. Ängste, Depressionen oder Lebensmüdigkeit haben in einem sinnerfüllten Leben
keinen Platz.

Kurze Beschreibungen (siehe „Mein Angebot") und ausführlichere Fachaufsätze (siehe „Fachaufsätze“)
geben Einblick in die Behandlungs- und Beratungsmethoden. Beratung und Therapie erfolgen
ganzheitlich nach dem Motto:

Der Geist erkennt und will es,

die Seele tut es,

der Körper zeigt es,

das Herz sieht es.

„Man sieht nur mit dem Herzen gut“

(Antoine de Saint-Exupery)

Zur Unterstützung der persönlichen Begegnung steht mein Lehrbuch mit spirituellem Hintergrund „Eine
Psychologie der neuen Zeit“ zur Verfügung (siehe „Meine Lehrbücher“).

Auch Telefonberatung, Hausbesuche und Austausch über E-Mail sind möglich.

Als weiterführende spirituelle Literatur kann ich mein neues Buch „Wege in die neue Zeit“ anbieten.
Eine ausführliche Information findet sich in der Buchbeschreibung auf der Seite „Meine Lehrbücher“.

 Mein Angebot
Gesprächstherapie

Logotherapie

Rückführungstherapie

http://psychotherapiekobosil.de/Mein Angebot
http://psychotherapiekobosil.de/therapien/
http://psychotherapiekobosil.de/Mein Angebot
http://psychotherapiekobosil.de/fachaufsaetze/
http://psychotherapiekobosil.de/lehrbuch---psychotherapie---psychologische-beratung---ganzheitlich-in-muenchen/
http://psychotherapiekobosil.de/mein-lehrbuch-m-21.html
http://psychotherapiekobosil.de/therapien/
http://psychotherapiekobosil.de/gespraechstherapie.html
http://psychotherapiekobosil.de/gespraechstherapie-1-15.html
http://psychotherapiekobosil.de/rueckfuehrungstherapie.html


Arbeit mit dem Enneagramm

Heilbehandlung: Seelenreinigung, Stärkung, Entspannung

Meine Bücher

http://psychotherapiekobosil.de/arbeit-mit-dem-enneagramm.html
http://psychotherapiekobosil.de/heilbehandlung.html
http://psychotherapiekobosil.de/lehrbuch---psychotherapie---psychologische-beratung---ganzheitlich-in-muenchen/
http://psychotherapiekobosil.de/mein-lehrbuch-m-21.html
http://psychotherapiekobosil.de/mein-lehrbuch-m-21.html


 Meine Fachaufsätze
Die Fachaufsätze geben Einblick in Inhalte von Vorträgen und Seminaren - und sie informieren
über wichtige Lebensthemen sowie über Beratungs- und Therapiemethoden.

Eine Seite zurück. |●
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http://psychotherapiekobosil.de/fachaufsaetze/
http://psychotherapiekobosil.de/startseite/page-4.html
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